
B a b y s i t t i n g -
Check l i s t e

Kontaktdaten

Eltern:

Weitere Kontaktpersonen falls die Eltern nicht erreichbar sind:

Für den Notfall

Hausarzt/Krankenhaus:

Polizei/Feuerwehr/Rettung:

Aufbewahrungsort Erste-Hilfe-Kasten:

Wichtiges über das Kind

Hat das Kind Allergien?

Benötigt das Kind Medikamente?

Wann muss das Kind ins Bett gehen bzw.
Mittagsschlaf machen?



B a b y s i t t i n g -
Check l i s t e

Gibt es wichtige Rituale? Z. B. beim Zubettgehen 

Welches Spielzeug/Kuscheltier beruhigt das Kind immer?

Was isst das Kind am liebsten? Was isst das Kind nicht?

Was ist erlaubt?

Darf das Kind fernsehen/das Handy oder Tablet
benutzen? Wenn ja, wie lange und welche Programme?

Was sind die Anforderungen an den Babysitter
(Hausübung, Aktivitäten, Kochen, Aufräumen, etc.)?

Darf der Babysitter jemanden zum Babysitting-Termin
mitbringen?

Sonstige Anmerkungen


